Ateliers « Méthodologie »
De la théorie a une (bonne) pratique

Afin de répondre a une demande croissante d’établissements secondaires et en nous
inscrivant dans la dynamique créée par les nombreux retours trés positifs des éléves y ayant

déja participé, nous organisons des ateliers Méthodologie a destination des éléves de la 1

a la 4¢™¢ secondaire.

Learn Up offre a ces éléves I'opportunité de développer des outils supplémentaires pour

travailler et réviser efficacement, grace a une méthodologie sur mesure et un encadrement

par des professeurs dipldmés, spécialisés en suivi d’adolescents.

Exemple de contenu des Ateliers Méthodologie

1°" cycle (1% — 2°™¢ secondaire) :

e Fonctionnement de sa mémoire (visuelle,
auditive, kinesthésique)

e Comment travailler efficacement ?
e Compréhension d’énoncés

e Analyse de documents et réponse
argumentée

e Planification des révisions

28me cycle (3°™ — 4°™ secondaire)

Techniques de la synthése

Savoir prendre des notes

Cibler les informations importantes, faire
des liens entre les différents points-clefs,

rédiger une argumentation

Savoir critiquer des documents et faire un
travail de recherche

Planifier ses révisions
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Dates a convenir
e  Mercredi apres-midi
e Samedi matin
e Pendant la période scolaire

35€/éleve/atelier

T 5
2h30 par atelier Durge » Atelier
e Avec une pause de 15 i .
minutes A Méthodologie

6-7 éleves par groupe

e  Regroupés par année

Chaque atelier traite de 2 ou 3 themes spécifiques. Nous organisons en général :
e 2 ou 3 ateliers Méthodologie + 1 atelier Mind Mapping par année scolaire pour les

éleves du 1°" cycle.

e 4 ateliers méthodologie par année scolaire pour ceux du 2°™ cycle.

Notre offre est sur-mesure et adaptable a chaque demande, en étroite collaboration avec les
professeurs d’établissement et/ou I'association des parents pour répondre au mieux aux

besoins de chaque éléve.
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